Ouvrage réalisé avec le soutien financier de la Fondation du 450° anniversaire de 1'Univer-
sité de Lausanne, la Société Académique Vaudoise, la Commission des loteries et paris;
et avec le parrainage de la Commission fédérale des maisons de jeu, de la Société suisse de
médecine de I'addiction, et du Collége romand de médecine de I’addiction.

Mise en pages: Philippe Launay, Laurence Hirschi — Médecine & Hygiene

© 2010 Copyright by Editions Médecine & Hygiéne, Département livre
Chemin de la Mousse 46, CH-1225 Chéne-Bourg/Geneve

Tous droits de reproduction y compris par la photocopie,
traduction et adaptation réservés pour tous les pays

ISBN 978-2-88049-291-5

livres@medhyg.ch — www.medhyg.ch

Sommaire

Chapitre 1
Les jeux de hasard et d'argent au temps de la médicalisation ...............

Le «jeu pathologique »: construction historique et sociale d'une
«maladie mentale transitoire » — Francesco Panese, Vincent Barras....

Un coup d'ceil sur le jeu excessif dans la Rome ancienne —
UIFICHh SCREQIEE .......coceouvviviierninnsireoneveverieiessessenss ovnssssasmeesnonssssssssstses ones

Les effets de la médicalisation sur les pratiques et représentations
des joueurs — Anne-Claire Mangel .................ccccccccoioovovoo

Chapitre 2
De I'addictivité des jeux de hasard etd‘argent...........................

Les mécanismes psychologiques impliqués dans le jeu problématique/
pathologique — Martial Van der Linden, Joél Billieux...........................

Le réle des caractéristiques structurelles dans I'addictivité des jeux
d'argent — Mark Griffiths, Jonathan Parke ..................cooovooiiii

Un instrument d'évaluation du potentiel de dangerosité des jeux
de hasard et d'argent — J&rg H&feli ..............c...ccooooooooooo

Chapitre 3
Epidémiologie du jeu excessif et outils d’évaluation...............................

Taux de prévalence de joueurs pathologiques en Suisse en 1998
et 2006 - Christian Osiek, Francoise Jermann, Daniele Zullino,
Frangois Ferrero, GUido BoNdO!fi................c...ococoovoooo oo

1

13

13

27

33

39

39

45

75

93

93
97



Prévenir le jeu excessif dans une société addictive Sommaire

Chapitre 4 Cha;;p;it?a 7 ) .

Interventions cliniQUES................coiiiiiiiiiiiii e 107 Politiques de santé publique ........................ccocoooiiiiii 183
Suicidalité du joueur: présentation des données cliniques - Inégalités I[ées aux jeux d'argent: un cadre conceptuel dans le
Antonella Luongo, Hervé Tissot, Alexander Tomei, Coralie Zumwald, contexte néo-zélandais — Kawshi De Silva ...........c...ovvooe 183
N ElIna ANOFORICOS: simmmsinmsssmms i i s s e 107 La préVention, une pollthue responsable: I:expérience ”égeoise—
Evaluation de la recherche de sensations, de l'alexithymie et de la AT CRBVAIIEE: . e oisnsminsi st owiionsinsas it o s St s 192
dépression chez ‘,j?S i pathologlques s'adonnant a différents Politique et actions de prévention en Province de Liége — Bernard Dor 203
tVPES D6 [EU = COLING BOTTIIAIIE  1.c.sosssaies smsissminins s viisisias 1o s ss Ssasss 5e4in 112

. . i Lutte de pouvoi I ‘intéré ic—
Suicide et jeu pathologique — Jean-Pol Dozot.............cccccocevvciiiiinncnnn, 123 Anne—Ca%eﬁy:;rﬂz%%iiterevizqvgiﬁé lintérét public 208

Résultats et hypotheses des recherches réalisées «dans les lieux
ou l'on joue»: remarques sur la pensée rationnelle et la pensée

magique — Mauro Croce, Gioacchino Lavanco.............ccc.ccccceveceiincnnn 129 Chapitre Sa
S i ; ; Industrie du jeu et dével ementdurable ..................................
Stades de motivation chez des patients joueurs pathologiques - o J _ oPp UrBBIE v 213
Lucia Romo, Cindy Legauffre, Céline Lucas, Yael Lerfel, Jean Adés....... 136 L'éthique dans I'industrie du jeu: quels enjeux et quelle crédibilité ? -
SODNTE IIGSSIN sussnmmessmnsonssssssmsonsess s i sniss ssnssso smmasens e st dmbmmiisrveaivarnes 213
Chapitre 5 La gestion des jeux de hasard et d'argent: une perspective éthique -
. i . WA B OO o consummimsnsan st s i i et it
Programmes de prévention ..o 143 e 213
i . . P L'industrie des jeux de hasard et d’argent est-elle compatible avec
Prévenir le jeu excessif: une nouvelle tache pour les dépositaires p : p
de loterie électronique ? — Jennifer Szymanski, Coralie Zumwald, les et de itd r_esponsab[e atide develgppement du_rable? ;
WiSHan Andranieos, Margret Ris, DUar SIT0m e oeer e reseee o 143 Intéréts, contradictions et enjeux — Jean-Pierre G. Martignoni-Hutin 226
; . : . s e s o £ Comment réussir a concilier une politique responsable de
rerse\clgzggizsgl;c]:geeri(ca%s‘;géamnf()?;f\'/?(;éisfl_'g';;ggrré't'ﬁ;:yaccro'tre développement des activités de jeux avec une industrie ’gl.obale
oft peut rian ¥ chanpsr! st contexts talisri — Da;viela C:apitanucci de plus en plus performante ? Lapproche italienne — Valérie Peano ... 233
Roberta Smaniotto, Angela Biganzoli, Maddalena Alippi ................... 149 Roles du Comité de Jeu Responsable de la Loterie Nationale Belge
Quand «prévention des assuétudes » rime avec outil d'évolution Je:ar:_ﬁs;fgffgs)\(/entlon et de traitement du jeu excessif - 237
personnelle et libre choix de ses «in-dépendances» — T
BomiiniqUe BIBTHETES cuscosisssivimmimsmise ittt o 156
Chapitre 9
Chapitre 6 Les chercheurs, I'industrie et le public..............c.ocoooo 241
Travail €N r€S aU..............coooiiiiiiiiee e, 165 Financement industriel de la recherche et conflits d’intéréts —
£ : : : o Samia A. Hurst, [ =101 o 0 1 NN R ——
La prévention du jeu excessif au Tessin: éviter Las Vegas! — UFSty AIRX MBUTOM w..ooovescvess st 241
TAZI0 CATOVATO v nevevmasie: summsrsse s o Senes Seons i s SR eomes S e i 165 Jeux de hasard et d’argent: une expertise collective de I'lInstitut
- . . ' s o national de la santé et de la recherche médicale (France) —
Un nouveau défi pour le réseau social et les services d'assainissement Jeanns Emile 249
des finances: le jeu excessif — Sonia Charruau, Bénédicte Smets- T
Dupertuis, Yaél Liebkind, Caroline Dunand, Mélina Andronicos, Santé publique: quel type de recherche est nécessaire?
Coralie ZUmWald ....................c.ccovoiiiiiiice e 168 Les neurosciences translationnelles, ou comment renforcer le lien
: 3 > ’ entre la recherche fondamentale et la pratique clinique —
Mllle_fgcettes, o OUt'I'.u” for de partenaires - SCECITIN CUIVIET 1 i iiesiinssiasisiostssiastionsevs s oo s sl o 251
Dominique Humblet, Nicole Sténuit, Anne-France Hubaux................. 174

Le juge face aux joueurs excessifs — Jean Daniel Martin...................... 178



Prévenir le jeu excessif dans une société addictive

Chapitre 10
Régulation des jeux de hasard et d’argent..................c.ccooeiiiiinin, 257

Limites de la notion de jeu responsable a travers I’expérience
du dispositif de régulation belge et son analyse juridique —
EUenne VariGUE wss wwmsobseimsssass mmm s armms e s s s s 257

Une mobilisation nord-américaine contre le jeu d'argent: . _
construction et usage de la notion de dépendance — Claudia Dubuis 267

La protection sociale dans les maisons de jeu suisses: une attention
de tous les instants — Jean-Marie Jordan ................c...ccccccovviivieeiil. 273

Les mesures de prévention contre la dépendance au jeu prévues
par la Convention intercantonale sur les loteries et paris en Suisse —
ANBIE, SO ATITTIOTION oot i i i o s 275

Chapitre 11

La problématique spécifique des jeux vidéo ......................c.cooiii 279
Jeux vidéo, recherche et perte de contréle - Sylvie Craipeau.............. 279
Les joueurs excessifs de jeux de réles en ligne: un regard clinique -
Elizabethy ROSSE BUIGUIE . v susccncvimiinm diaemsmsnsisssiwsstoonneaties s wsiash sasii 284
Prévenir le jeu vidéo compulsif en développant les interactions
Narratives — Serge TiSSEIrON..........ccccvoeiiveeeeiieeeiee e, 289

Chapitre 12

Internet au service de la santé publique.....................ccooeiiiiiiii, 295

Qualité des sites Internet traitant du jeu excessif — Yasser Khazaal,
Anne Chatton, Sophie Cochand, Frangoise Jermann, Christian Osiek,
GUIED BORUOIH, DANIEIEZUIIG osissinssmsssisins swinsisssiins nsiaisannsonissinin i 295

Programme Internet de traitement du jeu excessif —
Ariane Zermatten, Christian Osiek, Francoise Jermann, Yasser Khazaal,

GUIAO BORUOITT . sasemsimsommmmssn s s 550 s s s S S s s g 299
POSITACE i maininini et et oo it i i s 303
Liste des @UtEUIS ... ... 309

Congrés international sur le jeu excessif:
«Prévenir le jeu excessif dans une société addictive?»......................... 313

Remerciements

Le Centre du jeu excessif (DP-CHUV) remercie I'ensemble des auteurs et des per-
sonnes qui ont participé a la réalisation du présent ouvrage directement, ou indirec-
tement via leur contribution au congrés « Prévenir le jeu excessif dans une société
addictive» qui s’est tenu a Lausanne les 19 et 20 juin 2008. Nous remercions en par-
ticulier, Abulizi Abudurehman, Sophie Arnaud, Fabrizio Barozzi, Sophie Bataillon,
Nadja Baumgartner, Herbert Beck, Lazare Benaroyo, Djamel Benguettat, Raymond
Bovero, Natacha Brunelle, Andrien Buch, Christian Bucher, Jean-Marie Coste,
Marina Croquette-Krokar, Roger Darioli, Christine Davidson, Véronique Detaille,
Svetlana Dimova, Magali Dufour, Bruno Erni, Olivier Fortini, Laetitia Franck,
Cyril Gerber, Jean-Pierre Gervarsoni, Isabelle Giroux, Béatrice Godoy-Freymond,
Michel Graf, Christine Guckert, Robert Himming, Axel Hasenholler, Anita Hausheer,
Jessica Imhoff, Karen Jeanneret-Druckman, Dimitri Kohler, Eva Lein, Christian
Lischer, David Magalon, Pierre-Yves Maillard, Géraldine Maillard, Nicole Maillard,
Joachim Marti, Philippe Maso, Elisabeth Meurling, Serge Minet, Evelyne Panchaud,
Sévrine Petit, Renanto Poespodihardjo, Vladimir Poznyak, Viviane Prats, Jacques
Reymond, Bruno Rocher, Florence Rohner, Ansgar Rougemont-Biicking, Jean-Félix
Savary, Ilona Schmid, Lisiane Schurmann, Josef Skala, Philippe Snoeck, Martin
Sychold, Ingrid Telley, Emmanuel Tichelli, Alexander Tomei, Frangois Trucy, Claude
Uehlinger, Perinde Van Dijken, Stephany Van Zandijcke, ainsi que Gaélle Bryand
des Editions Médecine et Hygiéne.

Le CJE remercie également les partenaires institutionnels qui ont soutenu I'organi-
sation du congres «Prévenir le jeu dans une société addictive ». Nous remercions
en particulier pour leur soutien scientifique et financier, I'Office fédérale de la
santé publique (Suisse) et la Province de Ligge (Belgique), pour leur soutien finan-
cier, '’Académie suisse des sciences médicales (Suisse) et la Fondation du 450°
anniversaire de I'Université de Lausanne (Suisse), et pour son parrainage, la Mis-
sion interministérielle de lutte contre la drogue et la toxicomanie (France).



