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Introduction

PI | DJ Programme intercantonal
de lutte contre la dépendance au jeu
sos-jeu.ch

* Bases légales

* Le Programme intercantonal de lutte contre la dépendance au jeu

(PILD))

e | a coordination nationale JHA en Suisse

* Le contexte de la campagne

m
PILDJ e VEREIN FOR JUGENDFRAGEN
e [~ ahne Sucht Zentrum fiir Spielsucht s .
pielert n s rTITetnte, Spimprs v S PRAVENTION UND SUCHTHILFE

Programme intercantonal
de lutte contre la dépendance au jeu

ngrad O

19.06.2025

5e Symposium international multidisciplinaire - SF2




_ GHEA

GROUPEMENT ROMAND D’ETUDES DES ADDICTIONS

Objectifs de la campagne

1. Lesjoueurs en ligne refléechissent a leur propre motivation a
jouer

2. Les personnes concernees connaissent les risques des jeux
d’argent

3. Les personnes concernées utilisent les offres d’aide telles que
les sites Internet, les autotests ou la helpline
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Durée et diffusion

* La campagne a été active du 23 février 2023 au 13 avril 2023.

* Elle a ete diffusee sur Facebook, Instagram, TikTok, via Display et
Google Ads
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Visuels et site internet

* Un site internet en francais, allemand et italien crée pour
'occasion : www.gambling-check.ch
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Distraction
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Les jeux d'argent t'aident a tuer I'ennui. lls
rendent ta vie plus trépidante.

19.06.2025

P I L DJ Programme intercantonal
de lutte contre la dépendance au jeu

sos-jeu.ch

Social Détente

Succes

Quand tu joues, tu te sens proche d'autres
personnes.

Jouer de 'argent te stimule. Ton but : tu

veux étre meilleur-e que le jeu.

Adrénaline

A chague fois que tu joues, tu ressens une
montée d’adrénaline, Ca te plait.

www.gambling-check.ch, juin 2023
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* Exemple d’un clip sur
Instagram & Facebook
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Communication

- Conférence de presse & Berne, avec |}
les acteurs de la prévention et les o,
cantons

* Interviews RTS, SRF, RSl et dans le
20 minutes

* 16 articles dans des journaux

* Avantage de communiquer sur les
résultats d’une recherche et le
lancement de la campagne

19.06.2025 5e Symposium international multidisciplinaire - SF2 9




. » . - ‘ PI LDJ Programme intercantonal
l . de lutte contre la dépendance au jeu

sos-jeu.ch

GROUPEMENT ROMAND D’ETUDES DES ADDICTIONS

Résultats (|

23.02.2023 -13.04.2023 Unique Total Unique Total
Visitors 93400 102'000 Relaxation 9100 10100
Unique Total
Total Pageviews 118’000 Fun 3900 4300
safezone.ch (Selbsttest) 636 669
Views per Visit 116 Success 3000 3400
safezone.ch (Beratung) 69 79
Visit Duration 25s Contact 2900 3300
sos-jeu.ch 71 76
Pageview Gambling Type 22'300 26'900 Money 2500 2900
sos-spielsucht.ch 83 90
Klick Beratung/Selbsttest etc. 985 oo Kick 2300 2700
spielsucht-radix.ch 58 68
vjps.ch 5 6
Chiffres pour le site internet www.gambling-check.ch giocoresponsabile.com 1 .
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Reésultats (ll)

* Problemes rencontrés et pistes d’améliorations ?
o Optimisations sur le site internet
o Tiktok
o Question de l’évaluation
o S’adresser également aux proches des joueur-euse-s
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Suite (2025 et 2026)

e Pour 2025

o Travail sur le site internet, ajout d’'une partie pour les proches des joueurs
o Travail sur les visuels de la campagne et ajout de visuels pour les proches

o Diffusion de la campagne en lighe en alternance personnes concernées /
proches

o Question de ’'évaluation de la campagne
* Pour 2026 .

o Ce sera une campagne en lighe
o Travaux en cours sur le choix de la thématique
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Toute motivation pour
le jeu d’argent comporte
des risques.

SUCCES
DETENTE
DISTRACTION

ADRENALINE
ARGENT
SOCIAL

Détermine ce qui te motive !

19.06.2025
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Programme intercantonal
de lutte contre la dépendance au jeu

sos-jeu.ch

Tu joues aux jeux
d’argent dans I'espoir de
connaitre le succes ?

Détermine ce qui te motive !
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Questions

Contact

Léonard Dinkel

Chef de projet au GREA et coordinateur du PILDJ
l.dinkel@grea.ch

19.06.2025 5e Symposium international multidisciplinaire - SF2 14


mailto:l.dinkel@grea.ch

	Diapositive 0 Retour sur la 1ère campagne nationale de prévention JHA en Suisse
	Diapositive 1
	Diapositive 2  Sommaire
	Diapositive 3  Introduction
	Diapositive 4  Objectifs de la campagne
	Diapositive 5  Durée et diffusion
	Diapositive 6  Visuels et site internet
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9  Communication
	Diapositive 10  Résultats (I)
	Diapositive 11  Résultats (II)
	Diapositive 12  Suite (2025 et 2026)
	Diapositive 13  
	Diapositive 14  Questions

